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Au mois de janvier, deux permanents du Centre Culturel Art
& Amitié (CCAA), Staissy Ayestas et Ricardo Barrera ont
passé trois semaines a Paris afin de rencontrer les membres de
I'ONG Paris-Tegu France, de découvrir Paris et daller a la
rencontre de collégiens franciliens. Une expérience
inoubliable pour ces jeunes ! Voici leurs témoignages...

Qu’avez-vous pensé de Paris ?

Ricardo : Avant de voyager, Staissy et moi avons pris
des cours d’initiation au frangais a 'Alliance Francaise
de Tegucigalpa, ce qui nous a permis d’arriver a Paris
avec des notions de frangais et des connaissances sur
la culture francaise. Paris est devenue, pendant 19 jours, une
nouvelle maison pour nous ! Nous avons pu découvrir ses
différents quartiers et nous imprégner un peu de ses traditions,
de sa culture sociale, politique et artistique. Ce voyage nous a
aussi permis de rencontrer les membres de Paris-Tegu France
et de nous former.

Staissy : Cette opportunité m’a tout d’abord permis de voyager
pour la premiére fois, de découvrir une autre culture et des
maniéres de vivre totalement différentes. Jai aussi découvert
que certains comportements, courants dans mon pays,
n'étaient pas admis en France. Cela ma fait réfléchir. J’ai appris
beaucoup de choses et je ferai le nécessaire pour le mettre en

pratique a Tegu.

Que pensez-vous du fonctionnement des services sociaux

et publics en France ?

Ricardo : Cela a été trés intéressant de voir le bon _
fonctionnement des municipalités qui fournissent = =
des services sociaux a la population parisienne.

Ces services sociaux fonctionnent trés bien, en

tout cas par rapport au Honduras ! Les services
proposés en France comme la poste, 'éducation, | &=
la santé, les transports publics comme le bus,
métro, RER, Tramway, Vélib Autolib étaient des

nouveautés pour moi !

19 janvier 2012

Ricardo : Avec Staissy et Mathilde, nous sommes allés au collége Chantereine
pour animer une séance de prévention sur les thémes de la santé sexuelle et
reproductive. La réalisation dune intervention de la campagne Con-Tacto
auprés de jeunes de la banlieue nord de Paris, ma permis de voir des points
communs et des différences entre les jeunes frangais et les jeunes honduriens.
Nous leur avons projeté le film qui a été réalisé par les jeunes du Centre Culturel
Art & Amitié de Tegucigalpa. Ils lont beaucoup aimé. Ils ont partagé leurs
préoccupations avec nous. Ala fin, certains jeunes sont venus nous parler pour
en savoir plus sur nous et nous ont demandé de rester en contact. Ce fut un
moment sincére et inoubliable.

Staissy : Cette visite a été trés enrichissante pour moi aussi ! [ ai été frappée par
le fait que ce collége était trés différent des colléges honduriens. Les installations
étaient en bon état, de bonne qualité, spacieuses et adéquates pour les jeunes.
Cela ma réellement surprise dés mon arrivée et en visitant les lieux, car dans
mon pays les établissements scolaires sont tout linverse : mauvaises
installations, surpopulation détudiants et insalubrité ! Des conditions qui ne
motivent pas les jeunes a étudier. Au contraire cela les démotive !

Echanger un moment avec un groupe de jeunes de ce collége ma montré a quel
point, dans n'importe quel pays, les jeunes ont une joie de vivre et une envie de
samuser et de découvrir de nouvelles choses chaque jour. Comme au Honduras,
ils se posent beaucoup de questions sur la sexualité et ils ont besoin davoir un
espace pour parler de ces thémes.




Qu’avez-vous appris sur le
plan professionnel ?

Ricardo Sur le

professionnel, j'ai observé une

plan

méthode de travail qui se
distingue de celle que l'on
peut voir au Honduras. Les
employés sont concentrés et

également trés méthodiques. IIs
communiquent beaucoup et ils utilisent le temps de maniére
efficace, avec une volonté accrue de s'améliorer au quotidien.
Les critéres de qualité sont élevés !

Staissy : Nous avons visité I'usine de produits surgelés «
Varenne Gastronomie ». Pendant la visite, jai pu voir que les
employés controlaient la qualité des produits avec sérieux.
Cela m’a fait réfléchir et analyser ma maniére de travailler. Je
dois m'inspirer de cette maniére de travailler : planifier, écrire,
exécuter ce qui a été décidé et étre responsable, en

effectuant un contréle de tout ce qui a été réalisé. Jai
beaucoup appris au cours de cette visite. Mon objectif est
de devenir plus rigoureuse et responsable afin d’atteindre
un niveau professionnel élevé. Je ferai de mon mieux pour
améliorer, au quotidien, le fonctionnement du centre !

Ricardo : Oui ! Cette visite a été trés enrichissante pour
moi aussi ! Nous avons eu la chance de visiter I'usine en
ayant pour guide les personnes responsables de la
Nous

qualité. avons processus

d'élaboration, de validation et participé a une dégustation

pu voir les

de leurs produits. Lors de cette visite, nous avons aussi observé
un niveau élevé de qualité, selon les normes de certification les
plus élevées.

24 janvier 2012

Ricardo : « La société Trace One, qui nous accorde sa confiance et nous
soutient depuis 3 ans, nous a donné lopportunité de visiter ses locaux. Cette
visite nous a permis de découvrir sa politique d'entreprise, sa méthode et sa
culture du travail. Lambiance était trés professionnelle !
Jai eu loccasion d'expliquer mon réle et mes fonctions au
sein de 'ONG a l'‘équipe professionnelle de Trace One...
Un moment inoubliable dans ma vie ! >

21 janvier 2012

Ricardo : « La deuxiéme semaine de notre séjour a Paris, Staissy et moi avons
assisté a la « Rencontre avec les donateurs >, lévénement annuel de Paris-Tegu
qui permet de présenter un bilan de lannée aux donateurs et aux gens qui
consacrent des efforts et du temps a 'ONG. Nous avons été présentés comme des
invités spéciaux, ce qui nous a fait prendre conscience de l'importance de notre
role dans le projet et de la confiance que les
personnes en France, ont en

Souhaitez-vous ajouter quelque chose ?

Ricardo : Nous remercions Paris-Tegu pour cette expérience
inoubliable ! Nous nous sentons trés chanceux d'avoir été
invités a venir a Paris et de rencontrer I'équipe frangaise. J'espere
que d’autres jeunes auront la méme chance que nous. Je vais
faire de mon mieux pour que le centre continue a se développer
et ainsi partager avec les jeunes du CCAA la chance que j’ai eue.

Staissy : Ce voyage a renforcé ma conviction de vouloir
travailler au CCAA, et de veiller a ce que le projet se porte bien.
Le fait d’étre loin m’a fait sentir que je pourrais faire plus pour le
CCAA. Jai définitivement changé ma fagon de penser, ma
maniére de travailler pour atteindre des résultats bien identifiés
et m'assurer que chaque action ait un impact positif sur le
fonctionnement du centre. Je me sens privilégiée d'avoir fait ce

Plus d’infos

Sur notre site www.paris-tegu.org
Pour tout renseignement complémentaire:
contact@paris-tegu.org

voyage !

La Newsletter de Paris-Tegu est édité par I’association Paris-Tegu
Association type loi de 1901 reconnue d’intérét général
Siege social : 118, rue Monge, 75005 Paris
Directeur de la publication : Mathilde Thiebault
E-mail : contact@paris-tegu.org




PAR ISTES

Une ONG franco-hondurienne qui aide la jeunesse du Honduras

FORMULAIRE DE DON

Paris-Tegu étant déclarée d’intérét général, votre don ouvre droit &
un avantage fiscal.

Pourles particuliers : votre don ouvre droit & une réduction d’imp6t de 66% de son
montant dans la limite de 20% de votre revenu imposable. En cas de dépassement

de ce plafond, vous pouvez reporter 'excédent sur les 5 années suivantes.

Paris-Tegu vous délivrera un requ fiscal, avec 'ensemble des sommes versées dans

Aidez-nous d poursuivre et d développer notre action

Comment donner ?

Faire un don en ligne sur notre serveur sécurisé

1l vous suffit de remplir le formulaire sur notre site internet et de suivre les indica-
tions qui vous seront données.

Faire un don par chéque

Il vous suffit d’envoyer le 1er formulaire ci-dessous rempli et votre chéque a Paris-
Tegu.

Faire un don régulier par prélévement automatique

Si vous optez pour un don régulier, il vous est possible de mettre en place un
prélévement automatique. Pour cela, il vous suffit de remplir les deux formulaires
ci-dessous et de les envoyer a Paris-Tegu.

I'année, que vous devrez joindre a votre déclaration d’ impot.

Un don de 30 € ne vous coiite en réalité que 10 €
apres déduction fiscale

Merci pour votre soutien !

a adresser a : Association Paris-Tegu, 118, rue Monge 75005 Paris.
Tel : 06 03 49 46 56 - E-mail : thomas.simon@paris-tegu.org
Nom (majuscules): prépom:
Adresse:
Téléphone: Email:
DON MANUEL : je soutiens ’Association Paris-Tegu par le versement d’'un don d’'un montantde _ €
PARRAINAGE : je m’engage & soutenir I’Association Paris-Tegu pendant une durée de : lan 2ans  3ans
enm'engageant a verser lasommede: | € surune base mensuelle trimestrielle annuelle
MODE DE VERSEMENT :
Chéque (2 'ordre de « Association Paris-Tegu » ) Virement Prélévement automatique’
Faita: Le: Signature :
Domiciliation Bancaire : Société Générale, 26 avenue des Gobelins, 75013 Paris
Code Banque : 30003 — Code Guichet : 03350 — Numéro de compte : 00037288202 - CI¢ R.IB.: 07
Numéro national d'‘émetteur : 520346
Je choisis la formule du soutien régulier LODERSNIEES N EDRe
par prélévement automatique et j'autorise
ma banque a prélever en faveur de Nom
l'association Paris—Tegu : BTt
15€ 20€ S0€ Code POstals o NI B R B R
Amaconvenance: €
Coordonnées hancaires
M 11
ensuetiement EIaBISSEMENt . .
Trimestriellement
Annuellement o R e S e ME P
Faita: Codepostal o VIR
Lee . Codebanque | | ] ] | | codequenet| J ] 1]
Murnéro d te
_— méroavcompe L L L1 111111
CléRIB I I I
Je retourne le présent coupon, accompagné d’un relevé d’identité bancaire (RIB) ou postal (RIP)

"Dans le cas d’un versement sous forme de prélévement automatique et uniquement dans ce cas, merci de bien vouloir remplir le formulaire ci-dessous et le renvoyer
avec le bulletin de participation ci-dessus a Paris-Tegu.

Fundacidn Cultural Paris-Tegu-Honduras
Centro Cultural Arte & Amistad

Colonia La Reforma , calle principal, casa #2701
Tegucigalpa, M.D.C., HONDURAS
Tel/Fax : +504 22 2002 24

Association Paris-Tegu
118, rue Monge

75005 Paris, FRANCE

Tel :+33(0) 143374329

Www.paris-tegu.org
contact@paris-tegu.org



