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Le Bilan des Activités 2019

Edito de la présidente fondatrice

Ily a 14 ans, je fondais 'association Paris-Tegu pour aider les enfants et les adolescents
défavorisés de Tegucigalpa, la capitale du Honduras. Depuis 11 ans, Paris-Tegu avec son
projet pivot - le Centre Culturel Art & Amitié - poursuit son chemin malgré un contexte
sociopolitique délétere et d’extréme violence.

Le CCAA, pilote dans son approche, est le seul centre de formation gratuit au Honduras qui
se bat pour la défense des droits des adolescents, en particulier I'égalité des chances et
I’égalité des genres.

En janvier dernier, le CCAA a fété ses 11 ans d’action au service de la jeunesse.

Chaque année a été un vrai défi, un véritable combat pour offrir une formation intégrale et gratuite a la jeunesse
hondurienne. Pour de nombreux bénéficiaires, le centre a été le tremplin qui leur a permis de changer leur vie.

En cette nouvelle année 2020, I'aventure continue. Une nouvelle rentrée a eu lieu, avec une équipe d’intervernants fin
préte pour donner le coup d’envoi des programmes 2020. La dynamique du CCAA s’est mise en marche, toujours
impulsée par la recherche de qualité et d’innovation sociale, culturelle et pédagogique comme formidables moteurs.

Je renouvelle mes remerciements aux partenaires, aux donateurs, a l'équipe de Paris-Tegu et a tous ceux qui par leur
soutien, leur confiance et leur travail permettent au CCAA de poursuivre sa mission. Nous espérons compter avec
votre soutien dans la continuité de ce chemin qui forge chez nos jeunes de l'espoir et leur apporte les outils pour
progresser et devenir des adultes indépendants.

Avec toute ma gratitude.

Mathilde Thiebault
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Paris-Tegu : origines, contexte et mission

Une ONG franco-hondurienne
* Créée en 2006 par Mathilde Thiebault pour aider la jeunesse hondurienne
= Structurée autour de deux interfaces complémentaires :

* En France, un soutien humain, technique et financier

* Au Honduras, a Tegucigalpa, la mise en ceuvre des projets sur le terrain

La jeunesse hondurienne : un avenir sombre et plus qu’incertain

* Le Honduras est I'un des pays les plus pauvres d’Amérique latine et des plus
violents au monde

» A Tegucigalpa, les quartiers marginalisés présentent des taux tres élevés de
violence, consommation et vente de drogues, criminalité etc.

= Le faible niveau d’éducation des familles combiné aux taux tres élevé de
désintégration familiale engendre une situation de pauvreté économique et
mentale qui limite fortement le développement des jeunes

» Entourés par la violence et les mauvais exemples, les jeunes sont les plus
vulnérables et les premiers a se perdre et se détruire.

Paris-Tegu méne des projets éducatifs et socioculturels pour la

protection, le développement et l'insertion sociale et
professionnelle des jeunes défavorisés de Tegucigalpa
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Centre

Culturel

Art &

Amitié

Le CCAA est un centre de formation, entierement
gratuit, qui éduque et forme, avec une approche globale,
environ 200 jeunes agés de 12 a 22 ans issus des
quartiers les plus vulnérables de Tegucigalpa, pour leur
permettre de s’épanouir et s’'insérer dans la société, en
tant que jeunes adultes actifs et responsables, porteurs de
valeurs et de changement.
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11 ans du CCAA - Découvrez nos reportages

C'est avec grand plaisir que I'ONG Paris-Tegu avec la collaboration de toute la
communauté du CCAA ont réalisé ces deux reportages vidéo.

l\_ Cliquer sur I'image pour visualiser le spot vidéo _/
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Un processus de développement en 3 étapes

La particularité de notre démarche est d’offrir a ces jeunes qui souffrent des inégalités des
chances, un espace de vie complémentaire a 'école et a la famille, ou ils vont se former en
tant que personne, citoyen et professionnel. Lassociation de programmes
complémentaires permet de créer des conditions favorables au développement des
adolescents et d'inculquer des valeurs humaines essentielles pour affronter la vie adulte.

« Ma seconde famille, mon école de vie, mon tremplin vers la vie professionnelle »
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L'art comme levier de reussite

La formation artistique constitue un pilier éducatif du CCAA.
L'art permet de restaurer la joie et la stabilité dans des vies
perturbées ou blessées, reconstruire l'estime de soi, mais
forgent aussi des compétences de vie essentielles pour réussir
leur insertion sociale et professionnelle.
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Nouvelle certification ISTD et promotion de
la culture de la danse sportive au Honduras

En 2019, le CCAA a déployé son projet d'école de danses de
salon et danses sportives, WBALLROOM & LATINAMERICAN
DANCING¥ piloté par sa directrice fondatrice, professeur
certifiée par I'ISTD de Londres. En parallele des ateliers de
formation pour les jeunes du CCAA, une offre de cours payants
a été mise en place au bénéfice du CCAA ainsi que des
spectacles et actions de promotion pour faire connaitre la
culture de la danse sportive a un plus large public.

N |




Programme CAP

Le CAP, créé en 2014, est notre
programme de formation technique
et professionnelle en cuisine et
restauration. Cette formation a
temps plein d’'une durée de 1 ou 2
ans montre des résultats
exceptionnels en terme d’insertion.
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Un programme efficace pour lutter contre l'exclusion sociale

Le CAP met en ceuvre un processus de formation tres complet qui allie 4 axes de travail
complémentaires. La méthodologie utilisée a démontré son efficacité et en l'espace de cinq
années, le programme CAP du CCAA s’est converti en une école qui fait référence aupres des
professionnels du secteur. L'école apporte de bonnes bases techniques mais c’est avant tout le
savoir-étre des éleves qui est apprécié par les employeurs et forge la réputation de 1'école. Cette
formation professionnelle permet ainsi a ces jeunes de sortir de leur situation d’exclusion de
maniere durable en leur donnant les moyens d’accéder a un emploi décent.

Apres le CAP, 30% des éleves
décident de reprendre ou
poursuivre leurs études, ce qui est
une réussite pour des jeunes qui
étaient pour la plupart en situation
de décrochage scolaire.
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Le développement des projets d’application CAP

Le programme CAP a nettement développé ses projets d’application en 2019, en particulier le
restaurant et les services traiteurs. Nos trois projets s’inscrivent dans une démarche pédagogique
« entreprendre pour apprendre ». [Is sont autogéreés par les éleves qui sont parties prenantes de
toutes les étapes de gestion de ces microentreprises, ce qui leur permet de mettre en pratique leurs
compétences aussi bien techniques que des savoir-étre indispensables pour travailler en entreprise
comme la rigueur, la ponctualité, la capacité a suivre des instructions, a travailler en équipe, etc.

LE RESTAURANT
LA CAFETERIA Ouvert au public, 2 jours par mois,
Ouverte aux éléves et au public, les en période de formation, le
weekends de 9h a 16h, la cafétéria restaurant propose un service de
propose une offre de plats simples déjeuner entrée - plat — dessert -
a des prix tres accessibles. boisson avec un menu imposeé.

LES SERVICES TRAITEURS
Le CAP propose ses services de
production culinaire et/ou service
pour tout type d’événements (cocktails
- séminaires - célebrations etc.) de 60
personnes maximum.
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Une coopération renforcée avec le secteur de I'hotellerie-restauration

La formation CAP a compté en 2019 avec la coopération d’'un Lycée hotelier de Normandie et
7 hotels et restaurants haut de gamme de la capitale hondurienne. Les éleves ont 16 semaines
de stage a réaliser en entreprise. Un axe prioritaire de travail en 2019 a été de développer
notre réseau d’entreprises partenaires afin de diversifier les expériences professionnelles de

nos éleves et favoriser leurs chances de placement en emploi. Im@

La Cumore B

Hotels Group

EN FRANCE EL ARMARIO
Le Lycée Notre Dame de Nazareth
a apporté en 2019 un mécenat de
compétences a travers des cours
en visio-conférence en cuisine,
patisserie ainsi qu’'un
accompagnement pédagogique.

AU HONDURAS
100% des entreprises partenaires comptent parmi leurs
employés des anciens éleves CAP. La plupart d’entre eux ont été
embauchés a I'issue ou dans les 6 mois qui suivent leur stage final.



https://www.youtube.com/user/paristegu
https://www.youtube.com/user/paristegu
https://www.facebook.com/ccaa.paris.tegu
https://www.facebook.com/ccaa.paris.tegu
https://www.paris-tegu.org/fr/
https://www.paris-tegu.org/fr/

L'implication des jeunes dans la vie du CCAA

Le CCAA donne aux jeunes le pouvoir d’agir
et de s’engager pour leur avenir

Ils développent des compétences en tant qu’encadrant, porte-
parole, organisateurs d’activités qui bénéficient a tous et se
convertissent progressivement en acteurs de changement.

Le centre se maintient en ordre, propre et agréable grace a la collaboration de tous les éleves qui
contribuent en donnant un peu de leur temps au bon fonctionnement des cours, activités et
événements. La participation et la responsabilité collective sont fondamentales pour transmettre les
valeurs essentielles du vivre ensemble et permettre le développement du CCAA.
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Loisirs sains et education au « vivre ensemble »

Le CCAA a proposé chaque dimanche des activités récréatives organisées par les €leves de
chaque atelier. Ces moments sont I’occasion pour les jeunes de s’intégrer, de forger des amitiés
saines et de se divertir de maniere positive. D’autres activités axées sur des thématiques
éducatives, santé & bien-étre et prévention des conduites a risque ont été mises en place grace
a la collaboration d’intervenants (club scientifique, conférences, ateliers de découverte etc.).

Toutes ces activités constituent un espace privilégié de
participation des jeunes et de renforcement des valeurs
civiques. Sous l'impulsion des leaders et des délégués, les
éleves s’investissent dans la vie du CCAA en étant
conscients des responsabilités et des regles a suivre.
Chaque trimestre, des éleves plein de créativité deviennent
leaders de nouvelles activités d’intérét collectif.
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Le développement de la coopération avec le Lycée Franco-Hondurien

Le CCAA est une structure qui grandit année apres année. En 2019, une nouvelle évolution du
centre a été d’ouvrir des activités destinées aux éleves de primaire du Lycée Franco-
Hondurien au bénéfice du CCAA. Les éleves de danse du CCAA et du LFH ont eu 'opportunité
de se rencontrer et de s’unir pour la réalisation de deux spectacles de fin d’année.

Activités pédagogiques encadrées par I'équipe
CAP dans le cadre de la semaine du gotut

LIJH

Lycée Franco Hondurien

Ateliers de danse
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Les volontaires du CCAA

Le Bilan des Activités 2019

Le CCAA met en ceuvre un programme de volontariat qui permet a des éleves du CCAA formés
en tant que jeunes leaders de s’intégrer a 'équipe en réalisant des missions complémentaires
a celles des salariés, en faveur du bon développement des programmes.

Les volontaires et bénévoles constituent un maillon fondamental de 1a vie du CCAA.

Les volontaires vivent une expérience unique
d’ouverture aux autres qui leur permet d’apprendre a
se connaitre, progresser dans leur mission, développer
leur leadership et des capacités utiles a la
concrétisation de leur projet de vie.

Le CCAA a créé un statut de volontaire qui consiste en
'octroi d’'une bourse et d’'une assurance maladie.

En 2019

Le CCAA accueille également des bénévoles
honduriens et francgais qui s’engagent pendant
des périodes d’au moins 1 mois au service de
la jeunesse en collaborant aux différents
programmes du centre.

6 volontaires boursiers
3 bénévoles
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Les événements culturels du CCAA

En 2019, le CCAA a continué a ouvrir ses portes au public lors des spectacles de fin de
trimestre. Trois fois dans I’année, ces rendez-vous sont importants pour valoriser le travail et
les progres accomplis par les éleves et pour démocratiser 'acces a I'art et la culture en
apportant a la ville des événements culturels a entrée gratuite.

Dans I'amphithéatre récemment rénové et équipé en son, lumiere et
projection, une grande soirée culturelle a été organisée au bénéfice du
CCAA aToccasion de la célébration du 10eme anniversaire du CCAA, grace
a la mobilisation des tous les professeurs du programme de formation
artistique et de 'equipe CAP.

A la suite de la soirée des 10 ans, de
nouvelles initiatives ont emergé de groupes
de jeunes du CCAA qui se sont unis pour
organiser plusieurs concerts de fin d’année
au bénéfice du CCAA.
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Zoom sur les bénéficiaires

Le CCAA a formé 211 jeunes en 2019. Notre objectif sera de poursuivre
notre démarche de consolidation et de pérennisation de nos programmes,
afin d’agir sur le long terme aupres des jeunes et d’augmenter notre
capacité d’accueil de 50 jeunes supplémentaires d’ici 2 ans.

Profil des éleves
* Desjeunes agésde 13 a 23 ans (dont 70%
ont entre 13 et 18 ans).

» En grande difficulté socio-économique
et/ou scolaire

» Vivant dans des quartiers marginalisés et

dangereux de Tegucigalpa
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L'augmentation de la capacité d’autofinancement du CCAA

Le CCAA a réussi a accroitre sa 16 861 € générés par les activités
capacité d’autofinancement de 16 % d'autofinancement du CCAA en 2019
en 2018 a 25% en 2019, notamment (25% du budget du CCAA)

grace au déploiement des projets
d’application CAP

MW Location des salons

B Evénements

4 006 € générés par les projets
1 L3 .
d appllcatlon CAP M Projets d'application
CAP
® Cours de danse

W Vente de produits
oo dérivés
m Cafétéria

M Restaurant

W Services traiteurs OBJECTIF 2020 - 2021

Nous espérons d’ici 2 ans atteindre
une capacité d’autofinancement de
33% en déployant davantage nos
activités génératrices de revenus

Les projets d’application CAP ont une double
finalité : pédagogique et d’autofinancement .
Le Service traiteur est le plus rentable.


https://www.youtube.com/user/paristegu
https://www.youtube.com/user/paristegu
https://www.facebook.com/ccaa.paris.tegu
https://www.facebook.com/ccaa.paris.tegu
https://www.paris-tegu.org/fr/
https://www.paris-tegu.org/fr/

Le Bilan des Activités 2019

Le réseau de partenaires locaux du CCAA

Au fur et a mesure que le CCAA fait ses preuves en tant qu’acteur de développement humain
durable, le CCAA réussit progressivement a fédérer un réseau de partenaires locaux qui le
soutient a travers l'apport de moyens matériels, techniques et humains. Cette
mobilisation de différents acteurs de la société civile vient se joindre a celle des jeunes,
renforcant ainsi I'ancrage local et la pérennité du CCAA dont la mission est reconnue d’intérét
général. Soutenir le CCAA est une maniere de contribuer au développement de la jeunesse et
par conséquent a la prévention de la violence urbaine et de I’émigration clandestine.

Apport de compétences
professionnelles

Apport de matériel Apport de cours de

formation
professionnelle

Assistance technique

Soutien aux activités

d’autofinancement

¥
S

Libieres = Egalitd = Frareraind
REFUBLIQUE FRAMCAISE

Ambassade de France I

au Honduras

Apport de

bourses d’études

Lycée Franco Hondurien
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Le Bilan Financier 2019

Les produits 2019 : 84 815€ (vision consolidée)

Financements de France : 66 419€ Financements du Honduras : 18 397€
= Donateurs individuels : 34 532€ * Donateurs individuels: 717€
= Donateurs personnes morales : 31 400€ = Donateurs personnes morales: 182€
* Locations des salons du CCAA: 10 849€
A * Evénements et produits dérivés: 6 157€
N S » Divers (cotisations, intéréts) : 491€

,-" FOMDATION D'ENTREFPRISE
/" AIRFRAMNCE

Note : présentation « consolidées » des budgets
Association Paris-Tegu France + Fondation Culturelle

= Divers (cotisations, intéréts) : 487€ Paris-Tegu au Honduras (hors écarts de change).
Hors contributions volontaires en nature

www.paris-tegu.org
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Les dépenses 2019 : 87 414€ (vision consolidée)

Le principal projet, le CCAA: 62 090€

* Personnel permanent: 10 707€

= 8 honduriens (2 a temps plein et 6 jeunes
volontaires a temps partiel)

» 1 franco-hondurien bénévole
Fonctionnement/entretien du CCAA : 25 932€
* Dont service de sécurité: 13 178€
= Mise en ceuvre du projet A&A: 20 531€
» Dont professeurs: 3 946€
* Dont investissement: 14 580€
* Programme de bourses: 4 781€
* 14 bourses CAP (dans le budget CCAA)
* 6 bourses de volontaires
Divers: 138€

www.paris-tegu.org

Les autres principaux frais

Salaire & charges directrice France : 10 874€

Frais de fonctionnement: 3 034€
= Frais communication et collecte de fonds : 240€
Frais de transport France/Honduras: 11 177€

Note : présentation « consolidées » des budgets
Association Paris-Tegu France + Fondation Culturelle
Paris-Tegu au Honduras (hors écarts de change).
Hors contributions volontaires en nature
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LES PROJETS

2020
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Les Projets 2020

2020 :Lan 12 du CCAA

A poursuivre
TOUS LES PROGRAMMES MIS EN PLACE EN 2019

Le développement de projets 2019

Les projets d’application CAP dont la finalité est a
la fois pédagogique et d’autofinancement

mlLes services de traiteurs lors d’événements au
CCAA ou a l'extérieur

Les nouveaux projets 2020

= Rénovation de la salle de percussion du
CCAA

» Développement du programme de
formation en arts scéniques et visuels
comme outils d’'intégration, d’éducation et
de développement personnel
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Comment nous aider ?

Nous avons besoin de votre soutien pour continuer a accompagner chaque année
davantage de jeunes vers leur insertion sociale et professionnelle.

Faire un don

Merci d’étre a nos cotés !

L’association Paris-Tegu étant déclarée d’intérét général, les dons versés ouvrent droit a une réduction
fiscale et rien ne change avec le prélevement a la source a partir de janvier 2019.

Particulier : vous pouvez déduire 66% de votre don dans la limite de 20% de votre revenu imposable.
Entreprise : une réduction d’'impo6t sur les sociétés de 60% du Montant de ces versements, pris dans la
limite de 5 / 1000 du C.A. H.T. de I'’entreprise. Au-dela de 5 / 1000 ou en cas d’exercice déficitaire,

I'excédent est reportable.

Devenir partenaire ou mécene

Paris-Tegu est toujours a la recherche de nouveaux
partenaires travaillant a Tegucigalpa ou en France
pouvant apporter des nouvelles compétences et
moyens afin de développer son action.

Bénévolat et volontariat

Si vous partagez les valeurs de Paris-Tegu et avez
du temps a consacrer a nos projets, complétez et
envoyez votre formulaire de demande de
bénévolat diment complété. Cliquer ici pour
accéder au formulaire en ligne.
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Soutenons le CCAA

Pour qu’il puisse continuer d’exister
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